Unidad 6


Respiración

Objetivo

Comprender los procesos fisiológicos de la respiración y su aplicación en el campo práctico.

Contenidos

Revisión  de  características  anatómicas  y  fisiológicas  del  pulmón.  Ventilación  pulmonar  y  alveolar.

Mecánica  ventilatoria:  Músculos  principales  y  accesorios  que  intervienen.  Concepto  de  difusión  y

perfusión  alveolar;  relación  V/Q.  Transporte  de  oxígeno  y  de  anhídrido  carbónico.  Hemoglobina  y

Mioglobina: curvas de disociación. Acidosis y  Alcalosis respiratoria. Cociente respiratorio Regulación de

la función respiratoria: SNC y del medio interno. Principales adaptaciones respiratorias al ejercicio.
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